
ナマステ・クリスマス

＜レインボーチルドレン 虹のスタディツアー 10 回記念イベント＞

一年に一度 誰もがやさしくなれるクリスマス
インドの子どもたちへ チベットの学生たちへ
輝く未来への希望をプレゼントしませんか？

懐深いインドや神秘的なチベットの魅力が満載
あなたの知らない世界へご招待！

12 412 4
2016

(SUN)
13:00~17:00

生活ヨガ研究所

主催･お問合せ：レインボーチルドレンジャパン

【レインボーチルドレンジャパンは、インド・チベットの若者から未来のリーダーを育てるための奨学金を運営するNGOです】

スケジュール：

・すべてのプログラムは事前申し込み不要です
・途中参加・途中退席は自由です
・内容や時間が変更になる場合がございます
・写真はイメージです

13:00 開場
14:00 上映会 / 15:00 トークショー
16:00 五体投地体験 / 17:00 閉会

参加費：500 円以上のドネーション（チャイ一杯つき）

会場：大阪市中央区北浜東 1-29 北浜ビル 2号館７F

開催：2016 年 12 月４日（日）13:00 ～ 17:00

（京阪･地下鉄 天満橋駅より徒歩 8分） 【事前予約不要】

http://rainbowchildren.holy.jp
info@rainbowchildren.holy.jp

TEL 0745-45-5220

●インド人になろう！
仮装写真体験

キッズカメラとは？
日本で使わなくなったデジタルカメラで
インドの子どもたちが写真を撮る

プロジェクトです

●キッズカメラ
作品写真展示

●上映会「あなたの知らないインド」
●トークショー「教育は世界を変える」

(14:00)

(15:00)

●お楽しみ抽選会 (14:45/16:00)

(16:00)
●展示 チベットを知ろう！
●五体投地 体験

五体投地とは？
両手･両膝･額を地面に投げ伏す
チベットの礼拝方法です
願いをこめてやってみよう

インドやチベットのアート・
アクセサリー・アロマグッズ
お茶・手作りタイルなど

～ 72人の人生観を変えた インド・チベットに出会う旅～

●インド・チベット雑貨
チャリティマーケット

Namaste!

●チベットの学生たちへ
応援メッセージを届けよう

曼荼羅や、チベットの
伝統文様エンドレスノットの
塗り絵をタイルにできるよ！
※タイルは別料金･後日発送

●曼荼羅塗り絵体験


